
Sur ce cours, nous explorerons l’approche de WG Sutherland 
pour résoudre les effets délétères sur la santé des tensions 
dans la continuité de l’intégrité fasciale du corps, à travers 
le bassin, les membres, le diaphragme, le thorax, le crâne 
et la zone de transition de la colonne vertébrale.L’approche 
que nous utiliserons est un moyen précis, doux et efficace 
de traiter toutes les articulations du corps. Pourquoi une 
articulation traumatisée reste-t-elle vulnérable aux blessures 
longtemps après la guérison de la blessure initiale ? En 

utilisant le principe des ostéopathes de tension ligamentaire équilibrée, on 
peut ressentir les forces directionnelles imposées sur les ligaments dans les 
lésions articulaires traumatiques. Une fois que vous avez appris à appliquer ces 
principes, vous pourrez comprendre exactement comment une articulation a 
été tendue, même si c’était 
il y a plusieurs années. En 
engageant les forces de 
correction automatique du 
corps pour rééquilibrer les 
ligaments, l’articulation peut 
se retrouver dans un état de 
santé équilibré. Au cours de 
ce séminaire, notre travail 
accordera une attentiuon 
particulière à la pensée 
ostéopathique dans les pro-
blèmes post partum, le bien-
être psychologique et la 
résilience des système immu-
nitaires et endocriniens.

Dans le cadre du programme de formation continue, en partenariat avec le Molinari Institute Of Health (Londres) 
et l’Institut d’Ostéopathie de Bordeaux (IOB), autour d’une année fondée sur l’expérience, l’exigence et 
l’excellence, ISEMA vous propose un séminaire sur la thématique :

Nombre d’heures de formation : 24h   l   Tarif du séminaire : 620 euros   l   Contact et Inscription :
ISEMA 12 Sente des Carrelets Bordeaux_05 56 33 89 80_ contact@isema-bordeaux.com

Balanced Ligamentous Tension 
animé par Susan Turner 
29 juin au 1er juillet 2018

Susan Turner a enseigné à l’École 
européenne d’ostéopathie (ESO) de-
puis 21 ans, où elle a cofondé et diri-
gé la Clinique pour enfants de premier 
cycle, et depuis 1985, a enseigné au 
niveau post-universitaire au niveau 
interna-
tional, 

en particulier dans le 
développement continu 
du Sutherland Cranial 
College. Elle intervient 
lors de conférences inter-
nationale au travers du 
monde et est devenue 
une référence dans ce 
domaine. 

Campus européen dédié à la 
formation et à l’enseignement 
supérieur des médecines alterna-
tives et complémentaires, ISEMA 
forme les futures générations de 

thérapeutes, en France et à l’international, dans une 
culture de l’excellence. ISEMA engage ses étudiants 
dans une dynamique de spécialisation ostéopathique 
et leur permet d’acquérir la précision et la rigueur 
gestuelle propres aux pathologies les plus difficiles, 
tout en garantissant la sécurité du patient. C’est 
dans cette optique qu’ISEMA propose tout au long 
de l’année des séminaires professionnels touchant 
les différents domaines de l’ostéopathie, dispensés 
par des intervenants internationaux de renommée 
mondiale.
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Tarif unitaire : selon séminaire (cf liste ci-dessous)

Tarifs dégressifs : 2650 euros pour 5 séminaires  / 5300 euros pour 10 séminaires.

Tarif année Post Grade (jeunes diplômés) : 10 séminaires + examen pratique final devant jury international pour obtention 
Certification « European Osteopathic Clinician » délivrée en commun par MIH, IOB et ISEMA : 6100 euros 

INSCRIPTION POUR (cocher le ou les module(s) choisi(s) ): 

	 Comprendre et utiliser le Système Neuro Végétatif Niveau 1, Jean-Marie MICHELIN – 8 au 10 décembre 2017 540€

	 Ostéopathie viscérale, François ALLART – 12 PM au 14 janvier 2018 540€

	 Santé de la femme, Pr Renzo MOLINARI – 2 au 4 février 2018 620€

	 LMO niveau 1, Dr Jacques MICHAUD – 30 mars au 1er avril 2018 540€

	 Techniques Structurelles Facettaires, Bernard MINODIER – 6 au 8 avril 2018 540€

	 Obstétrique en Ostéopathie, Anne Julie MORANT – 27 au 29 avril 2018 570€

	 Médecines Chinoises en ostéopathie, Christian Defrance – 11 au 13 mai 2018 540€

	 Balanced Ligamentous Tension, Susan TURNER- 29 juin au 1er Juillet 2018 620€

	 Pédiatrie, Christian DEFRANCE – 27 au 30 septembre 2018 540€

	 Excellence Structurelle, Jonathan DANIELLS  – 12 au 14 octobre 2018 540€

	 Techniques Fonctionnelles, Enda BUTLER – 9 au 11 novembre 2018 540€

	 Ostéopathie Cranio-Mandibulaire, Vincent STAF – 7 au 9 décembre 2017 570€

Les programmes détaillés de formation sont disponibles sur demande. 

Pour l’inscription aux (noter le nombre de modules choisis) .......... modules, je joins un chèque du montnt total, soit 
______________________€ (selon la formule choisie).

Possibilité d’échelonnement au cas par cas et après étude du dossier.

Date :   						      Signature : 

ISEMA se réserve le droit de modifier la programmation annuelle.

tarifs 2017 / 2018 
& modalités d’inscriptions

         12 Sente des Carrelets 33300 BORDEAUX _O5 56 33 89 80_ www.isema-bordeaux.com _ contact@isema-bordeaux.com
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Condition d’accessibilité : La formation est exclusivement réservée aux ostéopathes D.O ainsi qu’aux étudiants de dernière année.

Condition d’annulation : ISEMA se réserve le droit d’annuler le séminaire si le nombre de participants s’avérait insuffisant.

Condition de remboursement : En cas de désistement 15 jours avant la date de la première journée de formation, le séminaire 
pourra être remboursé sur présentation d’une demande écrite. Passé ce délai, aucun remboursement ne pourra être effectué.

Pièces à joindre : Attestation d’inscription au répertoire ADELI / Photocopie pièce d’identité / Attestation d’assurance RCP cou-
vrant pour la formation / Chèque d’acompte de 30% (encaissé 15 jours avant le 1er séminaire). 

      Mme         Mlle        Mr    NOM : ..........................................................  PRENOM : ....................................

ADRESSE : .....................................................................................................................................................

TELEPHONE : ..... / ..... / ..... / ..... / ..... 	 SITUATION PROFESSIONNELLE : ............................................

EMAIL : ...............................................             N° ADELI : ...........................................

désire s’inscrire à la formation et atteste avoir pris connaissance des modalités et conditions d’inscription.

Fait à ................................................               Le ...............................          Signature :

Bulletin d’inscription à renvoyer par courrier à ISEMA 12 Sente des Carrelets 33300 Bordeaux accompagné du règlement 
d’acompte par chèque à l’ordre d’ISEMA, au plus tard 15 jours avant la formation, et des pièces complémentaires. Le solde sera 
envoyé au plus tard 8 jours avant le début du stage.

Nombre d’heures de formation : 24h   l   Tarif du séminaire : 620 euros
Lieu du séminaire : ISEMA 12 Sente des Carrelets 33300 Bordeaux

Bulletin d’Inscription
Balanced Ligamentous Tension 
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